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Los ositos de la noche 
  

por Sheila Cowley 
  
 

  
Cuando no puedas dormir 
  llama a los ositos de la noche 
  
  y saltarán en tu dormitorio 
  
  
  
Con globos y fuegos artificiales 
  
  y serpentinas rojas, doradas, verdes y moradas 
      ondulándose 
           no te olvides del azul 
  
   
 Los ositos de la noche te saludan 
  
           Hola 
  
  
  
Los ositos de la noche traen bicicletas 
  para dar vueltas alrededor de tu habitación 
     
Un osito tiene una bicicleta roja construida para 
dos. 
  y esa es para ti 
 
      para que puedas ayudarlo a pedalear 
 
  puedes dar paseo en tu habitación, ¿sí? 
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Cuando no puedes dormir 
  Los ositos de la noche saben qué hacer 
  
Se suben a un trampolín 
  tan grande que todos los ositos pueden saltar 
  
      Tú también puedes saltar,  
           Cómo los ositos ¿Verdad? 
  
  
Ositos de la noche 
  todos quieren jugar 
      contigo 
  
      y tocar música 
  
Acercarán un piano 
       tocarán una guitarra, 
       tres tubas brillantes 
       y un saxofón 
  
  
Dos ositos tienen un par de platillos. 
  Solo uno cada uno 
 
  y así comparten 
      y trabajan juntos 
  
  Puedes aplaudir, ¿verdad? 
 
      ¿Te gustan los platillos? 
  
           Anima a esos ositos 
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 Los ositos de la noche tocarán una melodía 
   Sólo se saben una canción 
       y a veces olvidan exactamente cómo va 
  
      y empiezan la canción de nuevo 
           pero con la bumba-dumba diferente 
  
  pero realmente 
      no es tan diferente 
  
 
Podrías bailarla. 
  y todos los ositos de la noche lo hacen 
     
Bailan la Rumba, el Vals, el Cha-cha   
 y un paso que inventaron todos juntos 
  llamado El Oso Miel. 
  
  Puedes bailar El Oso Miel, ¿verdad? 
      con los ositos de la noche 
  
  
A los ositos de la noche les encanta bailar 
  pero 
      está pasando su hora de dormir 
      y todos se acuestan 
           y suspiran 
         
y se usan unos a otros 
  como almohadas suaves 
  
  
Es hora de dormir para los ositos de la noche 
 
  Tararean su melodía para dormir 
      muy lentamente 
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Y no pueden recordar 
      como termina 
      pero siguen tarareando 
           en su sueño 
  
  Sabes cómo va esa canción, ¿verdad? 
      Aquí es donde puedes tararearla la-la-la 
  
  
Los ositos de la noche roncan 
      en ritmos sincopados 
  
 Sueñan que bailan para ti 
     
  Espera, ¿cómo va esa canción? 
  
      Zzzzzzzzzzz 
           Zzzzzzzzzzz 
  
  Espera, ¿eres tú quién ronca? 
  
  
  
Los ositos de la noche se quedan dormidos suavemente 
  soñando que estas soñando con ellos 
  
  soñando que, en tus sueños, 
      estás bailando 
           con los ositos de la noche 
         
  Puedes decirles a esos ositos, 
  
           "Buenas noches. . .” 
 


